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/ Corso di Estetista

Il Corso di Estetista dell' Accademia Estesya fornisce tutte le competenze richieste
all' Estetista che intende differenziarsi nel mercato del lavoro.

La nostra Scuola di Estetista si avvale di una metodica accademica,
infatti prevede moduli teorici e pratici, base ed avanzati:

* Etica professionale

* Principali terminologie di settore

* Elementi di comunicazione organizzativa

* Tecniche di pianificazione

* Processi di lavoro nei servizi del settore del benessere
* Metodi e tecniche di approntamento/avvio

* Principi, meccanismi e paramentri di funzionamento delle apparecchiature per
le attivita del settore del benessere

* Tipologie delle principali attrezzatuire, strumenti specifici del settore del benessere
* Comportamenti e pratiche nella manutenzione ordinaria di strumenti e attrezzature
* Procedure e tecniche di monitoraggio

* Procedure e tecniche per lI'individuazione e la valutazione del malfunzionamento

* Normative e dispositivi igienico-sanitari nei processi di servizio alla persona

* Elementi ergonomia

* Procedure, protocolli, tecniche di igiene. Pulizia e riordino

* Tecniche di comunicazione e relazione interpersonale

* Tecniche di intervista

* Strumenti e modalita di pagamento

* Tecniche di promozione e vendita

* Tipologie di documenti contabili di base, loro caratteristiche e procedure di emissione,
registrazione e archiviazione

* Caratteristiche e patologie dell’apparato tegumentario

* Elementi di anatomia, fisiologia, igiene e cosmetologia fuinzionali agli interventi

* Modalita d'uso di strumenti manuali ed apparecchi elettromedicali di trattamento
* Terminologia tecnica di processi di trattamento estetico

* Tipologia, composizione, modalita funzionali e di applicazione dei prodotti cosmetici
e funzionali ai trattamenti estetici

* Principali tipologie e di trattamenti estetici: purificante, dermocosmesi, tonificante,
rilassante, linfodrenante

* Laboratorio di estetica: manicure, pedicure, epilazione totale, pulizia
e trattamenti viso/corpo

* Laboratorio di trucco: base e correttivo, sposa, cerimonia ed antiage, fotografico

* Laboratorio di ricostruzione delle unghie: semipermanente, ricostruzione unghie base
e perfezionamento in gel

* Aromaterapia e cromoterapia

Estesya Accademia
Via Imperatore Federico 18 - 90143 Palermo - Tel. 091407 509 - 375 616 5443



estesva

ACCADEMIAS

Per completare laformazione degli allievi sono previste
76 ore di materie extra utili ai fini lavorativi:

* Lingua Inglese
* Informatica di base
* Igiene e sicurezza sui luoghi di lavoro

Per arricchire il programma del
corso, la scuola di estetista inoltre
organizza incontri, come meeting,
manifestazioni e special lesson, che
valorizzano il bagaglio professionale
di ogni allievo.
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ACCADEMI A

Vuoi scoprire cos'altro ti aspetta al corso?
Ecco alcuni dei tantissimi lavori realizzati dalle allieve insieme ai docenti
dell’Accademia Estesya.
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